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Calzone al tonno

AU THON
1 portion de pate a pizza faire I'abaisse, glisser sur la plaque préparée
Farce
3 c.a soupe de concentré de tomate étaler sur la pate qui se trouve sur la

plaque en laissant un bord d’env. 2cm
300g de mozzarelle, en cubes
4 tomates, en cubes
1 boite de thon (env. 390g), égoutté,
effiloché
2 c.a soupe de capres
20 olives noires
1 c.a soupe de feuilles d'origan, hachées  mélanger tous les ingrédients

> c.a café de sel, poivre du moulin assaisonner, farcir, faconner

Cuisson: env. 45 min dans la partie inférieure du four préchauffé a 220°C.
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Extrait du «La cuisine italienne», 1999
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